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Sa har vill svenskarna begravas

Trots att Sverige ses som ett sekulariserat samhalle uppger en av tre svenskar att det ar viktigt
med religiosa inslag pa en begravning. Det visar en undersokning fran Ipsos Norm déar Lavendla
fragat svenskarna hur de vill begravas. Det allra viktigaste dr dock att vinner och anhoriga ar
narvarande och att begravningen sker pa den plats man 6nskat.

Begravningstjansten Lavendlas rapport Tankar om livets slut: En rapport om svenskarnas syn pa
ddéden, begravning och arv bygger pa en undersdkning genomford av Ipsos Norm. | rapporten har
3000 svenskar fatt ge sin bild av déden och bland annat hur man sjalv vill bli begravd. Det visar sig att
majoriteten, 51 procent, ar 6verens om att det viktigaste vid den egna begravningen ar att vanner
och anhdriga narvarar. Detta f6ljs av att begravningen sker pa den plats man 6nskat samt att det
spelas bra musik. God mat och vackra blommor ar dock nagot som svenskarna inte varderar speciellt
hogt vid sin egen begravning.

— Det finns en utbredd missuppfattning om att begravningar maste vara morka, tunga och sorgliga.
Givetvis ar forlusten av en dlskad narstaende oerhort sorglig men manga begravningar ar dven ljusa
och vackra karleksforklaringar. Jag moter sa mycket karlek och gladje nar jag talar med anhdriga och
det marks tydligt hur viktigt det ar att fa tala om de avlidna och ateruppleva fina stunder, sager Nina
Klose, Begravningsradgivare pa LavendIa.

Religi6sa inslag viktigast for gotlanningarna

Undersokningen visar dock att 33 procent av de tillfragade anser att religitsa inslag ar viktigt vid en
begravning. Hur viktigt detta ar skiljer sig dock beroende pa var i landet man bor. S3 manga som 44
procent av gotlanningarna tycker att religiosa inslag ar viktigt, vilket ar den hogsta siffran i hela
landet. S6rmlanningarna bryr sig daremot inte lika mycket, i lanet ar motsvarande siffra endast 24
procent.

Topplista: Detta tycker svenskarna ar viktigt vid sin egen begravning
1. Att mina vanner/anhoriga ar ndrvarande

2. Att begravningen sker pa den plats jag onskat

3. Att det spelas bra musik

4. Att jag blir hyllad pa ett vardigt satt

5. Att miljon ar vacker

For ytterligare information kontakta:

Dennis Rydgren, Marknadschef pa Lavendla AB
Telefon: 070 591 84 60

E-post: dennis.rydgren@lavendla.se

Lavendla AB dr en svensk aktér inom begravningsbranschen som erbjuder tjénster inom begravning och juridik. Bolaget grundades
2014 och erbjuder en digital plattform ddr kunder kan hitta och kontakta lokala frilansande radgivare i hela Sverige. Bolaget har mer
dn 100 radgivare 6ver hela landet kopplade till sin plattform. Lavendla erbjuder dven utbildningar till bl.a. begravningsrédgivare
inom Lavendla Academy. Lds mer om bolaget pd lavendla.se.
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Om undersdkning
Undersokningen dr genomford av Ipsos Norm pa uppdrag av Lavendla i juli 2020. Undersékningen &r

riksrepresentativ och statistiskt sdkerstalld pa lansniva. Totalt har 3 000 personer i aldrarna 18-65
deltagit i undersokningen.

Bilaga

Ar religidsa inslag viktigt for dig vid en begravning?

Totalt
Ja, det ar viktigt 13 %
Ja, det ar det delvis viktigt 20 %
Nej 61 %
Vet ej 6 %
Vad av foljande ar viktigt for dig vid din begravning?
Totalt
Att mina vanner/anhoriga ar narvarande 51%
Att begravningen sker pa den plats jag dnskat 28 %
Att det spelas bra musik 24 %
Att jag blir hyllad pd ett vardigt satt 23 %
Att miljon ar vacker 19 %
Att det blir en fest 16 %
Att det serveras god mat 10%
Att det finns manga vackra blommor 5%
Att det ar fint vader 5%
Att det kommer manga géaster 3%
Annat 9 %
Vet ej 13%

Lavendla AB dr en svensk aktér inom begravningsbranschen som erbjuder tjénster inom begravning och juridik. Bolaget grundades
2014 och erbjuder en digital plattform ddr kunder kan hitta och kontakta lokala frilansande radgivare i hela Sverige. Bolaget har mer
dn 100 radgivare 6ver hela landet kopplade till sin plattform. Lavendla erbjuder dven utbildningar till bl.a. begravningsrédgivare

inom Lavendla Academy. Lds mer om bolaget pd lavendla.se.



